TRIPPELGUNGBRADA

— Nar klassrummet flyttar utanfér skolan

Som ett inslag i en lararlyftskurs i Naturkunskap pa Hogskolan i Kristianstad genomférde
deltagarna en lekplatslaboration som omvandlades till ett miniprojekt pa distans. | forra
numret av LMNT-nytt presenterades en undersokning av skridskodkarnas lutning i en
konstékningsvinge. Har presenteras ett projekt om krafter i en trippelgungbrada.

Nira Lottas skola finns en lekplats med en trippelgungbrida.
Ett barn pa nigon av bridorna kan flytta sitt masscentrum
(tyngdpunkt) it ena eller andra sidan och fa alla bridorna att
rora sig. Barnen uppticker snart att de tva yttre bridorna rér
sig pa samma sitt medan den mellersta ror sig “tvirtom”. Ofta
handlar det om att pi egen hand ta sig fram frdn ena dnden av
trippelbridan till den andra, under tiden som bridorna vippar.
Ibland stér barnen i varsin inde och utmanar varandras balans
genom att hoppa.

Ann-Marie, som var lrare pd kursen, hade tidigare kommit
i kontakt med en trippelbrida pé utelekplatsen pd Balthazar
science center nira Hogskolan i Skévde (till héger om jirnvigen
nir man rullar in till stationen frin Géteborg), men aldrig kom-
mit pa nagot sitt att anvinda den som en del av lekplatsfysik.
Lottas foto blev en utmaning att ta tag i. Det blev si smaning-
om ocksé en av uppgifterna for kursens skriftliga hemtentamen
(bild 1).

Vilket eller vilka system ska man underséka krafterna pa?
Medan tekniska system oftast omfattar ménga olika sam-
spelande delar si anvinds begreppet system i fysiken for att
avgrinsa en liten vildefinierad del frin sin omgivning.

Momentjamvikt
Ett forsta steg for att analysera trippelbridan ir att studera
momentjimvikten for varje del. For att den hdgra bridan inte
ska bérja rotera méiste den mellersta bridan utéva en lika stor
nedatriktad kraft pd den hogra bridan som massan lingst ut till
héger, det vill siga mg. Den innebir — enligt Newtons tredje lag
— att den hdgra bridan méste utdva en lika stor, men uppétrik-
tad kraft pd mellanbridan.

For att mellanbridan inte ska rotera it nigot hall maste ocksa
den vinstra bridan utdva en uppatriktad kraft pd mellanbridan,
som i bild 2. (I analysen har vi forsummat krafter i sidled mellan

de olika bridorna.)

Kraftjamvikt

Momentjimvikten fér varje brida runt sitt stod, paverkas inte
av bridans massa och inte heller av krafterna fran stédet. Eft-
ersom bridan inte flyger ivig eller sjunker ner i marken maste
ocksd alla krafter vara balanserade. Det innebir att stodet pd
mellanbridan miste utdva en kraft
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Bild 1. Tentafrdga: Vilka krafter verkar pd mittbridan i bilden om man placerar massorna M och 7 pd de yttre bridorna som i figuren?

14

Bild 3. Gymnasisterna Shamiram, Rickard och Tovasine underséker moment pi en gungbrida

Om denna kraft dr uppétriktad eller
nedétrikead beror pd relationen mellan
bridans massa och massan 7 for vikten
lingst ut till hoger.

Kraftjamvikeen blir en teoretisk upp-
gift, medan momentjamvikeen kan under-
sokas precis som pa en vanlig enkel gung-

brida.

Havstanger
Det kan ligga nirmare till hands att
behandla gungbridor och hivstinger i
anslutning till teknikimnet som enligt
Lgr22 ska behandla: “Foremal som inne-
héller rorliga delar och hur de rorliga delar-
na dr sammanfogade med hjilp av olika
mekanismer for att overfora och forstirka
krafter”.

Gungbridor kan naturligtvis tas
upp dven i fysikimnet: For fysik ak 4-6
namns bl.a. “Krafter och rirelser som kan
observeras och mitas i vardagssituationer”.

Gungbridor ger fantastiska méjlighe-
ter att undersdka moment och mekani-
kens gyllene regel om att det man vinner
i kraft forlorar man i vdg. En vuxen och
ett barn kan 4nd4 viga jimnt genom

att den vuxna sitter sig nirmare mitten.
Ibland har Ann-Marie upplevt att nya
studenter har gungat for lite gungbrida
for att bygga upp en intuitiv kinsla for
begreppet moment.

Bild 3 visar tre gymnasister som prov-
ar en gungbrida, dir den som sitter i
mitten kan styra vem som av klasskam-
raterna som dker upp och vem som dker

ned.

Lekplatser som larandemiljéer
Lekplatser kan anvindas i fysikunder-
visning pa alla stadier. LMNT-nytt
2014:2 innehdll en artikel som berittade
om en grupp 11-dringar som undersokte
friktion och rorelser pd lutande plan,
bide i kanor och pa hyllplan. De upp-
tackee till exempel att en kloss kunde
glida bredvid en likadan kloss med en
tung sten ovanpa.

I juni 2022 tog Jesper Johansson (bild
4) med sina tredjedrsstudenter pa Vister-
héjds-gymnasiet i Skévde till lekplatsen
Plikta i Goteborg (fore studiebesok pa
universitetet). Gymnasisterna undersokte

gungbridor, karuseller och mycket annat.
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Bild 4. Demonstration av
rérelsemingdsmomentets bevarande i karusell

Karuseller

I den lilla karusellen i bild 4 kunde alla
eleverna sjilva uppleva konsekvenserna av
rorelsemingdsmomentets bevarande nir
de drog sig nirmare centrum eller flytrade
sig lingre ut — och vad som hinder om
man hoppar av rake ut.

I lite storre karuseller provade eleverna
att kasta boll till ndgon som satt pa andra
sidan, dir de behovde nagra forsok for
att ldra sig hur mycket till sidan de maste
sikta for att triffa rice ndr karusellen gir.
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Bild 2. Krafter som ger momentjimvikt for de tre delarna av trippelgungbridan
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