
 

 

Kim Johansson – helikopterpilot  

När jag var yngre brukade jag vandra i fjällen och klättrade upp de 
farligaste bergen i världen. Nu flyger jag i fjällen på en 
räddningshelikopter. Jag förstår väl vad som driver människor till att 
vilja utforska och ta risker, men när jag blickar tillbaka tycker jag att 
jag var en idiot.  
Varje dag i mikrogravitation försvagas människors muskler, ben och hjärtan. 
Varje dag på resan och på själva Mars skulle de utsättas för sådana nivåer av 
kosmisk strålning som vi inte vet hur vi ska skydda dem från. Vi känner inte 
ens till de långvariga effekterna av sådana saker. 
 

Fakta: Det tar cirka en dag på jorden för att återhämta sig från en dag i 
rymden. Två år i rymden skulle alltså kräva två år av återhämtning. 
 
Problem: Jag tycker inte att vi som samhälle borde skicka några människor 
på en så farlig expedition, även om de säger att de vill åka. 
 
Fråga: Skulle de människor som gillar idén vara okej med att deras bror eller 
syster åkte i väg på denna resa? 


